Renomovany vedecko-vyskumny pracovnik
voblasti chémie, bioldgie, mikrobioldogie a
nanotechnolégie, odbornik zavddzania novych
postupov a technolégii v oblasti potravinarskej
vyroby, nositel svetového patentu za rastlinny
fytomelanin, nositel prestiznej ceny Best Inventor
Awaerd od Svetove] organizacie pre dusevné
vlastnictvo (WIPO), autor mnozstva odbornych
publikdcii, ¢lankov, noriem, patentov zoblasti
polnohospodarstva a  vyZivy, podporovatel
zameru zvySenia osobnej zodpovednosti za
stravovanie a pouZivanie potravin zlepsSujucich
zdravotny stav obyvatelstva - Ing. Jan Kerestes.
Pochadza z Ivanky pri Nitre. V PovaZskej Bystrici
Zije a p6sobi od roku 1981.

Po dvadsiatich piatich  rokoch ekonomickych
experimentov, napriek €lenstvu v EU, nastal na
Slovensku katastrofalny zostup, rozklad
polnohospodarstva, potravinarstva a prepad
Slovenska v potravinovej bezpecnosti na Uroven
rozvojovych krajin! Do roku 1989 malo Slovensko
svoju potravinovu bezpeénost na urovni az 80%.
Drvivi vacsinu potravin sme si dokazali vyrobit
doma. Slovensko ma pritom paradoxne velky
potencidl odbornikov. Natiska sa otdzka: ,Kto
a preCo hazarduje zo zdravim a vyzivou nasho
naroda? Komu to  vyhovuje, kto profituje
z Upadku polnohospoddrstva a potravindrstva na
Slovensku“?

Dobrou zvestou je, Ze mame i vtejto
oblasti pozitivne, inSpirativne osobnosti, ato
dokonca vyznamom presahujlce Slovensko.
Jednym z nich je Ing. Jan Kerestes.

Ing. Jan Kereste§ patri k nemnohym

obhajovatelom, propagatorom rozvoja
polnohospodarstva a potravinarstva na Slovensku
s dbérazom na potravinovu bezpectnost

obyvatelstva.

Svojimi aktivitami ako aj odbornymi znalostami
vyrazne prispel k zachovaniu histérie
polnohospodarstva a mliekarenského priemyslu
v 2. polovici 20. storocia.

Spomenme si len na jeho naroc¢ny, nerovny zapas
s ocividne nepriaznivo naklonenou Statnou
vrchnostou, poplatnymi lobistickymi
zdujmami, nadndrodnymi zaujmami ohladom
bryndze. Pricom: , Bryndza je mikrobidlny
fenomén Slovenska, je jedinecnd, neopakovatelnd,
irecitd, Sirokodiverzifikovany genofond, ktory dnes
zuZitkovavame vrozsahu 5 generdcii nasich
predkov”. ). Kerestes

Preto je pre nas dobrou zvestou, az pohladenim,
Ze v nasom meste Zije osobnost, ktorej vysledky
prace presahuju hranice Slovenska a zaroven
ochranuju, zachovavaju vyznam a hodnoty
tradi¢ného polnohospodarstva a potravinarstva.

*

Rok 2014 bol OSN vyhldseny za Medzinarodny rok
rodinnych fariem, ktorého ciefom je zvysenie
prestize rodinnych fariem arolnikov. PovaZska
kniZnica pripravuje vroku 2014 rad prednasok,
v ktorych posluchadi budd mat prileZitost
dozvediet sa mnozistvo podnetnych informacii
priamo od zastancu a realizdtora tradi¢nych
hodnét na poli pol'nohospodarstva

a potravinarstva.

Zdravie a vyZiva ludi
Prednasky s Ing. Janom KeresteSom
Gymnazium Puchov

20. 03. 2014 stvrtok 0 9.00 hod.

Stredna polnohospodarska skola Pruské

01. 04. 2014 utorok 0 10.00 hod.

SOS Puchov — hotel Student PovaZska Bystrica

02.04. 2014 streda 0 9.00 hod.

Stredna odborna skola obchodu a sluzieb Puchov

03.04. 2014 09.00 hod.

Gymnazium PovaZzska Bystrica

03. 04. 2014 stvrtok o 13. 00 hod.

KERESTES, JAN — DOSTUPNE PUBLIKACIE
V POVAZSKEJ KNIZNICI

Zdravie a vyZiva fudi (2011)
Biotechnoldgie, vyZiva a zdravie : klicové
potraviny pre repardciu zdravotného stavu

obyvatelstva (2009)

Ovciarstvo na Slovensku : [histéria a technolégie] :
vyziva je materializovana filozofia Zivota (2008)

Syry - vyZiva a zdravie : vyZiva je materializovana
filozofia Zivota (2007)

Syrarstvo na Slovensku - histéria a technolégie
(2005)



Mliekarstvo a syrarstvo na strednom Slovensku
(2003)

Proti civilizatnym chorobdam méZeme bojovat
zdravou vyZivou / Dana Valachovd , Jan Kerestes.
In: Povaisky obzor —Roc. 53, €. 14 (2010), s. 30

"Nemocnice by mali budovat, nie zatvarat", tvrdi
Jan Kereste$ / Dana Valachova. In: Povaisky
obzor — Roc. 51, ¢. 47 (2008),s.9

Jan Kerestes$ predstavil knihu o zdravi a vyZive /
Jana Cernakova. In: Obzor. — Ro¢. 54, €. 50-51
(2011),s.6

Jedine¢ny objav otca a syna - molekula Zivota /
Nada Jakubkova. In: Povaiskobystrické
novinky. — Roc. XllI, €. 19 (05.05.2009), s. 5

K pisaniu ho vyprovokovala doba / Dana
Valachova. In: Povaisky obzor — Roc. 51, €. 12
(2008), s. 12

KeresteSovci hfadaju elixir mladosti / Vladimir
Jancura. In: Pravda. — Roc. XIX, ¢. 288
(14.12.2009), s. 12

Neplacme nad rozliatym mliekom / Dana
Valachova. In: Povaisky obzor. — RoC. 49, €. 4
(2006), 5. 21

Osobnost mestskej ¢asti Lany 2012.
In: Lanoviny — €. 9/10 (2012), s. 13

Povazskobystricania dostali medzinarodné
vedecké ocenenie / (BERKOQ). In: Povaisky obzor.
— Ro¢. 52, ¢. 18 (2009), s. 4

Spravna vyZiva je cesta ku zdraviu / (DV).
In: Povaisky obzor. — Roc. 53, ¢. 50-51 (2010), s.
16

Tradicia mliekdrenstva je spracovana i knizne.
In: Povaisky obzor. — Ro¢. 15 /38/, €. 13 (2005),
s. 10
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